E HOSPODARENI DOMACNOSTI PRO ZS

(pFijmy, vydaje, sporeni a zelena domacnost)
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HOSPODARENi DOMACNOSTI ZNAMENA PREDEVSIM NAKLADANI S PENEZI. DOBRE HOSPODARIT MUSI KAZDY
CLEN RODINY.

VIDEO: https://youtu.be/ukhM4c-WXoM

PRIJMY

Kazda domacnost ma své prijmy. Jsou to penize, které ziskavame (ptijimame), a mizZeme s nimi hospodafit.
PFijmy mOZeme rozdélit na:

pravidelné — opakuji se pravidelné (vyplata kazdy mésic, pfijmy z podnikani, pfijmy z prondjmu majetku,
socialni davky apod.)

nepravidelné — objevuji se jednou za c¢as, nepravidelné, nelze s nimi tedy pocitat (mimoradna odména k
vyplaté, penézity dar...)

jednorazové — penize, které muze rodina ziskat jednou, napfiklad prodejem chaty.

VYDAJE

Kazda domacnost ma i své vydaje, coZ jsou penize, které utracime za nakup zbozi a sluzeb.
Vydaje jsou:

pevné — musime je zaplatit kazdy mésic (ndjem, elektfina, plyn, splatky pUjcek atd.) S témito vydaji musime
pocitat a nelze je omezit.

kontrolovatelné — ty mlizeme omezit nebo ovlivnit (ndkup obleceni, jidlo, kultura, pausal za telefon...)
jednorazové — platime jednou za urcitou dobu, rodina je mlze omezit nebo ovlivnit (nakup vanocnich darka,
opravy...)



https://youtu.be/ukhM4c-WXoM

Jak zjistit, zda ndm penize staci?

Pokud porovname prijmy a vydaje domacnosti, zjistime, jak na tom jsme s hospodarenim. Porovnavani se fika
sestavovani rozpoctu. Rozpocet se sestavuje vidy na urcité obdobi.

Pfi sestavovani rozpoctu se muze stat Ze:

e domdcnost ma vy$éi prijmy nei vydaje = PREBYTKOVY ROZPOCET — doméacnost mdze uspofit a
vytvaret financni rezervu, tedy zadsobu penéz, které Ize Cerpat, az bude potieba.

e domdcnost ma vyséi vydaje ne? prijmy = SCHODKOVY ROZPOCET — domacnost se zadluzuje. V tomto
pfipadé musi situaci fesit naptiklad tim, Ze pouzije své financni rezervy.

e domdcnost ma stejné vydaje i piijmy = VYROVNANY ROZPOCET

PFijmy a vydaje ma kaZda osoba, domacnost, stat a firma. Podle toho se rozliSuji i rozpocty osobni, domaci,
statni a firemni.

Pfehled nad svymi pfijmy a vydaji by mél mit kazdy jedinec. Mnoho rodin si tyto hodnoty zaznamenava i v
prabéhu hospodareni. Zaznam muze byt nékde v sesité nebo existuji rlizné programy a mobilni aplikace.

Sestav svlij osobni rozpocet (celkova vy3e ptijmu a vydajt jedné osoby)

PRIJEM (Z CEHO) CASTKA V K¢ VYDA (ZA CO) CASTKA V K¢

1) Porovnej svoje prijmy a vydaje. Jsi v plusu nebo minusu?
2) Jak muzes upravit svoje vydaje? Existuje moZnost, jak si vylepsit pfijem?
3) Muzes néco usetfit? Co proto udélas?

Spoj, co k sobé patri:

PRIJMY DOMACNOSTI VYDAJE DOMACNOSTI

* penize, které domacnost ziskava a mlize s nimi hospodafit

* penize, které domacnost vydava za nakup riznych predmétl a sluzeb




Dopln znaménka <, >, =:

ROZPOCET
VYROVNANY PREBYTKOVY SCHODKOVY
PRIIMY VYDAJE PRIIMY VYDAJE PRIIMY VYDAJE
Spoj, co k sobé patfri:
. O V rozpoctu se pravidelné opakuji ve stejné vysi; je
PRAVIDELNE PRJMY tfeba je ve stanovenych terminech radné platit,

jejich neplaceni mize mit vazné dusledky;

O Pfichdazeji do rozpoctu v rliznych ¢asovych
o NEPRAVIDELNE PRUMY intervalech, jejich vyse kolisd a ne vidy s nimi
mUlzZeme dopredu pocitat;

. PEVNE VYDAIJE o Mizeme ovlivnit jejich vy3i nebo je ptipadné Gpliné
zrusit — mame nad nimi kontrolu;

. KONTROLOVATELNE VYDAIJE o Opakuji se vidy po uréité dobé&, pfichazeji do
rozpoctu vétsSinou jedenkrat za mésic;

Dopln do tabulky:

mzda, najem bytu, jidlo, dichod, pojisténi, mimoradna odména, provoz telefonu, divadlo, vyhra v
loterii, pfijem z brigady, platba za energie, doprava do skoly, splatka auta, kapesné déti, pfidavky na
dité, obleceni a obuv, konicky, spofeni, dédictvi, ndkup vanocnich darka

PRiIJMY VYDA JE

PRAVIDELNE NEPRAVIDELNE PEVNE KONTROLOVATELNE




SPORENI
SPORENI — uspora, PUJCKA — dluh, dluznik

SPORENI — odkladani (3etfeni) urcité ¢astky penéz, abychom si nékdy pozdéji mohli koupit to, co chceme;
spofenim vznikda majetek.

USPORA — usporené (nasetfené) penize — mame-li prebytkova rozpocet a z(istavaji ndm penize, je dobré tyto
penize Setfit, abychom si mohli v budoucnu néco koupit nebo uhradit necekané vydaje.

PUJCKA — penize, které jsme si pdjcili a které musime pozdéji vratit; pokud si chceme pdjcit penize, musime
vratit nejen puajcenou ¢astku, ale zaplatit k tomu navic Urok, tedy odménu pro toho, kdo nam penize pUjcil.

DLUH — penize, které dluzime. 3

. ' \
DLUZNIK — ¢lovék, ktery ma dluh. . ‘k \ i

UROK [ &g%
SPORENI (@

PENIZE, které dostaneme jako odménu za to, Ze jsme si do banky penize uloZili.

PUICKA @

PENIZE, které zaplatime bance za to, Ze ndm penize pljcila.

BAZEN 20 000 K&

SPORENI PUJCKA
10 mésicl spofime po 2 000KC. 10 mésict splacime po 2 400 K¢.
Za 10 mésicl nasetifime 20 000 K¢ a jesté od banky | Za 10 mésicl jsme zaplatili za zbozi 20 000 K¢ a jesté
dostaneme pfi 1% Urocni 200 K¢ drok. pfi 20%Urocni 4 000 K¢ drokd.
+ nemame dluhy + mame bazén hned
+ na urocich jsme vydélali 200 K¢
- na bazén 10 mésicli cekame - mame dluh

- na Urocich zaplatime 4 000 K¢

1. Zkus objasnit pojmy spofeni/uspora/puajcka/dluh/dluznik.

2. Jaky je rozdil mezi irokem ze spofeni a urokem z ptijcky?

3. Je vyhodnéjsi penize spofit nebo si penize pljc¢ovat? Své tvrzeni zdGvodni.




ZELENA DOMACNOST

Planeta Zemé dostava zabrat. Spotfeba spolecnosti roste, objem odpadu narlistd, zdroje se postupné
vyCerpavaji. Co mizes udélat, abys alespon trochu pomohl Zivotnimu prostredi?

priklady: tfidit odpad, chodit pésik nebo jezdit na kole, pouzivat MHD, nakupovat vyrobky, které jsou Setrné
k prirodé, setfit energii, vodou, nakup potravin bez obalu nakupovat od ¢eskych vyrobcl a spousta dalsi

PRIKALD 1: Pan Vacek — kolik penéz usetfi za mésic a nasledné pak za rok, kdyz bude jezdit do prace na kole
misto, aby jezdil autem? Do prdace jezdi kazdy den kromé vikendu. Cesta tam a zpét je dlouhd 15 km. Cena
benzinu je 31 K¢/litr. Jak by jsi nalozZil s usporenymi penézi?

PRIKLAD 2: Porovnej a zjisti na interntu kolik stoji 1 kg mouky v obchodé bez obalu https://bezobalu.org/ a
kolik v e-shopu Rohlik https://www.rohlik.cz/?hp=true

TIP ! KdyZ budes nakupovat v obchodech bez obalu a pouzivat kompostér (na bio odpad) usetfis tim misto ve
své popelnici a usetfis na svozu odpadu.

Napadne té jesté néco dalsiho jak usetfit a chranit soucasné planetu Zemi od rostousiho se odpadu.
uzitecené odkazy:

https://www.zelenadomacnost.com/

https://bezobalu.org/”

http://www.uspornespotrebice.cz/

https://www.veronica.cz/



https://bezobalu.org/
https://www.rohlik.cz/?hp=true
https://www.zelenadomacnost.com/
https://bezobalu.org/¨
http://www.uspornespotrebice.cz/
https://www.veronica.cz/

SHRNUTI SPRAVNEHO FINANCNiHO PLANOVANI

e 7it podle vyse svych ptijm0

e zadluZit se jen v nezbytné nutnych pfipadech

e nikdy si nepujcovat penize na véci, bez kterych nemizeme Zit

e pri pUjcovani penéz byt velmi opatrni a dobre premyslet

e nakupovat s rozvahou a pouze, kdyZ mame dost vlastnich pfijm0
e mit naspofené néjaké penize na mimoradné vydaje

e mit financni rezervu pro pfipad ztraty zaméstnani aj.

e spofit si penize do budoucna — na studium, ddchod aj.

Je velmi dulezité pristupovat k penéziim zodpovédné!
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